
Les articles à ne surtout pas manquer ce mois ci : 
Veillez à être connecté(e) à votre compte sur le site anmteph.fr afin d’accéder aux articles sans difficultés.

Ce mois-ci, nous avons sélectionné 3 publications sur les risques
professionnels, plus particulièrement les CMR : évaluation et
traçabilité :

Cancers professionnels : l'anses propose une méthode
d'analyse des procédés de travail

INRS : traçabilité de l'exposition des travailleurs à certains
agents chimiques CMR, les nouvelles dispositions

INRS : « Pénibilité » et traçabilité des expositions : fiches,
attestations... Le point sur les documents créés,
maintenus ou supprimés
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Article de la revue thématique 
« Maladies Chroniques et travail »

Nos adhérents ont du talent 

➡ SANTE PUBLIQUE

HAS : recommandations relatives au TDAH

La fibromyalgie
 

Docteur Isabelle CLEMENT

Lire l'article

Articles déjà publiés : cliquez ici ➡ Sommaire
Article à venir : Troubles type Alzheimer, évaluation des déficits
cognitifs

Le prix avenir santé récompense un seul travail 
parmi de nombreux travaux de qualité 

que leurs auteurs ont accepté de partager avec vous.
 

Ce mois-ci voici le résumé d'Aurélie ICSHENKOF : 
Suivi per/post-exposition et post-professionnel du cancer du nasopharynx 

en lien avec une exposition au formaldéhyde : 
étude descriptive quantitative des pratiques de suivi 

des médecins de santé au travail chez le personnel d’établissements de soins
 

Lire le résumé

Enquête Anmteph sur l'avenir des
SPST
Médecins du travail et équipes pluridisciplinaires,
comment souhaitez-vous voir évoluer les SPST de la
FPH ?

Participer à l'enquête

https://anmteph.fr/documents/la-fibromyalgie/
https://anmteph.fr/wp-content/uploads/2024/11/SOMMAIRE-Revue-thematique-117_10-24.pdf
https://anmteph.fr/wp-content/uploads/2024/11/ICSHENKOF-Aurelie-Resume.pdf
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=h6cGUoaNFka2o2Uni7LZL47EczUYtjxBrzQqXz4Tp8VUN0k4SkZDTTA5NDUwRVpIVVUxV0MySjUzNi4u&route=shorturl


Le trouble déficit de l'attention avec ou sans hyperactivité (TDAH) est un trouble du développement
neurologique (TND). Il concernerait 5 % des enfants et des adolescents dans le monde. Diagnostiquer
et accompagner le plus tôt possible ces enfants est essentiel afin d'éviter une aggravation des
conséquences psychologiques, sociales et scolaires du TDAH. Alors que l'accès aux soins pour les
personnes s'avère aujourd'hui compliqué, la Haute Autorité de santé (HAS) publie des
recommandations pour améliorer le diagnostic et la prise en charge du TDAH chez l'enfant et
l'adolescent. Elle appelle également les pouvoirs publics à développer l'offre de soins pour réduire les
délais de prise en charge, en permettant l'intervention de plus de médecins. Des recommandations
dédiées à l'adulte seront publiées fin 2025.

LIRE

Collège des Enseignants hospitalo-universitaires en santé et
médecine du travail, point du Pr Fantoni sur : médecin du travail :
quelle formation pour quel statut ?
Il existe plusieurs formations qui permettent ou ont permis d'exercer en tant que médecin du travail,
mais certaines permettent un exercice en autonomie, d'autres non, certaines permettent d'obtenir la
qualification et certaines n'autorisent un exercice que dans certains secteurs d'activité.

LIRE

CNOM : atlas démographique 2024
Le cru 2024 vient de tomber. Le Conseil national de l'Ordre des médecins (Cnom) vient de publier son
Atlas annuel de la démographie médicale en France. Et les tendances enregistrées depuis quelques
années se concrétisent et s'amplifient. Le salaire prend le pas sur le libéral, les femmes médecins sont
désormais majoritaires et la moyenne d'âge des praticiens est en baisse.

LIRE

Une étude publiée dans JAMA rappelle l'importance de la position
dans la prise de la TA (en anglais)
Les résultats de cette étude sur 133 patients montrent une surestimation de la TA lorsque le MS n'est
pas soutenu, ou avec un soutien inadéquat. Les différences TAS et TAD par rapport à la position de
références sont supérieures de 4 à 10 mm Hg.

➡ ÉVALUATION DES RISQUES PROFESSIONNELS -

ERGONOMIE

LIRE

Canada : Guide de pratique pour l'identification et la mesure de
l'exposition des travailleurs au bruit
Ce guide s'adresse aux ressources en santé-sécurité du travail afin de les soutenir dans le cadre des
activités de prévention relatives au bruit. Il précise les différentes étapes que les milieux de travail
peuvent mettre de l'avant pour identifier et, s'il ya lieu, mesurer l'exposition des travailleurs au bruit,
sachant que ces connaissances seront partagées avec ces milieux. Une grande partie du contenu
intéressera particulièrement les ressources disposant déjà des connaissances dans la mesure de
l'exposition des travailleurs au bruit ou en acoustique.

LIRE

Léa Leroy : Étude ergonomique des facteurs biomécaniques de
troubles musculosquelettiques chez les endoscopistes digestifs :
cohorte descriptive (thèse d'exercice)
Introduction : Les troubles musculosquelettiques (TMS) sont un enjeu majeur de prévention en santé
au travail. Les endoscopistes digestifs sont nombreux à souffrir de TMS. Leurs interventions se
diversifient depuis plusieurs années, avec l’émergence de procédures thérapeutiques, telles que les
dissections sous-muqueuses (DSM) ou les myotomies per-orales endoscopiques (POEM). L’objectif
principal est d’étudier les facteurs de risque biomécaniques d’occurrence de TMS chez ces
spécialistes lors de la réalisation de tout type d'endoscopie ; puis lors de la réalisation d’endoscopies
thérapeutiques. Méthodes : Il s’agit d’une étude observationnelle, menée auprès d’endoscopistes
digestifs exerçant dans les CHU d’Amiens, de Lille et de Lyon, entre le 12 octobre 2023 et le 13
décembre 2023. Une endoscopie diagnostique (FOGD ou coloscopie) et une endoscopie
thérapeutique (DSM ou POEM) ont été évaluées pour chacun, en utilisant des outils pour analyses
subjectives et objectives : deux questionnaires, l’échelle de BORG, la grille d’évaluation RULA et des

LIRE
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capteurs spécifiques métrologiques. Résultats : 6 sujets ont été inclus, avec analyse pour chacun
d’une coloscopie et d'une DSM basse. Les résultats ont pu mettre en évidence des gestes et des
postures à risque de développement de TMS, d'autant plus lors de la pratique de DSM pour certains
d’entre eux, avec objectivation par métrologie. Conclusion : L’endoscopie digestive thérapeutique
présente des facteurs de risque biomécaniques de TMS majeurs. Nos observations ouvrent le champ
à des démarches de prévention concernant cette activité. 

Travail et Sécurité : À l'hôpital, une dynamique d'équipe au service
des plus petits
Depuis deux ans, les professionnelles des crèches, services maternité et néonatalogie de l’Assistance
publique–hôpitaux de Marseille (APHM) travaillent sur un projet d’amélioration des conditions de
travail. Une démarche axée sur la prévention des TMS et RPS, pour laquelle les salariées ont été
mises à contribution.

➡ LES RISQUES BIOLOGIQUES

LIRE

BEH : bilan épidémie grippe 2023-2024
Alors que la campagne de vaccination commence, le BEH fait le bilan de l'épidémie précédente.
En France hexagonale, l’épidémie de grippe de la saison 2023-2024 a débuté fin décembre (S51-
2023), a atteint son pic fin janvier-début février et s’est terminée fin février (S08-2024), soit une durée
de 10 semaines. Une co-circulation des virus grippaux A(H1N1)pdm09 et A(H3N2) a été observée,
avec une prédominance marquée du sous-type A(H1N1)pdm09. L’activité de l’épidémie tous âges
confondus a atteint un niveau d’intensité modéré en médecine de ville et élevé à l’hôpital.
Dans un contexte de couverture vaccinale contre la grippe toujours insuffisante, il convient de rappeler
l’importance de la prévention, à savoir la vaccination chez les personnes à risque complétée par
l’adoption des mesures barrières afin de limiter la diffusion des virus dans l’entourage des cas et de
réduire l’impact global des épidémies hivernales sur le système de soin.

LIRE

Infections respiratoires : 2 affiches et un livret sur le site du ministère
qui peuvent être intéressants dans nos salles d'attente

LIRE

➡ LES RISQUES CHIMIQUES

INRS : La main et les produits chimiques (dépliant)
Ce dépliant de sensibilisation, destiné à un large public, attire l'attention sur les risques liés à
l'utilisation des produits chimiques sur la santé et les mains.

LIRE

INRS : aide au choix des vêtements de protection contre les risques
chimiques (fiche)
Le vêtement de protection contre le risque chimique est un équipement de protection individuelle
souvent nécessaire en dépit des mesures de protection collective. Les fiches de données de sécurité
des produits chimiques mentionnent souvent le recours au port d'un vêtement de protection sans autre
précision cependant.
Cette fiche a pour objet d'informer sur la démarche de choix et d'utilisation d'un tel vêtement, afin de
permettre le choix le plus pertinent possible en rapport avec les risques identifiés.

LIRE

➡ RISQUES PSYCHO-SOCIAUX - QUALITE DE VIE

L'anact rappelle les 6 thèmes à traiter pour améliorer la QVCT LIRE

CNOM : observatoire de la sécurité des médecins 2023 LIRE

https://www.travail-et-securite.fr/ts/863/DOS/Travailler-avec-des-enfants/a-l-hopital-une-dynamique-d-equipe-au-service-des-plus-petits.html
https://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2024/19/2024_19_1.html
https://anmteph.fr/documents/infections-respiratoires-2-affiches-et-un-livret-sur-le-site-du-ministere-qui-peuvent-etre-interessants-dans-nos-salles-dattente/
https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%206528
https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%20127&at_medium=Email&at_campaign=lettre-information-septembre-2024
https://www.anact.fr/les-6-sujets-de-la-qualite-de-vie-et-des-conditions-de-travail
https://www.conseil-national.medecin.fr/publications/communiques-presse/observatoire-securite-medecins-2023


Les résultats de l’observatoire de la sécurité des médecins du CNOM pour l’année 2023 sont
particulièrement préoccupants, révélant une augmentation de 27% des actes de violence envers les
médecins.

➡ MAINTIEN DANS L'EMPLOI - HANDICAP

FIPHFP-ANFH Occitanie : la PPR en FPH (support de présentation)
Occitanie – Une rencontre sur le sujet de la PPR dans la fonction publique hospitalière
Cette rencontre, organisée en partenariat avec l'ANFH, s'est déroulée, mardi 24 septembre, en
présentiel à Carcassonne et a réuni une centaine d'employeurs de la fonction publique hospitalière.

LIRE

➡ RISQUES RAYONNEMENTS IONISANTS ET NON IONISANTS

IRSN : Étude épidémiologique INWORKS, nouveaux résultats sur le
risque de leucémie, lymphome et myélome multiple chez les
travailleurs de l'industrie nucléaire
De nouveaux résultats de l'étude épidémiologique INWORKS publiés le 31 août 2024 confirment
l'existence d'une relation entre le risque de leucémie et l'exposition cumulée à de faibles doses de
rayonnements ionisants.

LIRE

➡ VACCINATIONS

SPF fait un point sur l'intention vaccinale grippe et covid en population
générale

LIRE

Annonces congrès

📅 28-29 novembre 2024 📅 12ème COLLOQUE INTERNATIONAL DE PSYCHODYNAMIQUE
ET PSYCHOPATHOLOGIE DU TRAVAIL - Toulouse - Programme - Fiche d'inscription

📅 13-14 mars 2025 📅 Colloque AQUAVIES - Conditions de vie au travail et qualité du soin -
Quelles ambitions pour les collectifs de travail ? - Lien

📅 Liste des prochains colloques INRS :Lien

Nos prochaines formations

https://www.fiphfp.fr/actualites-et-evenements/actualites/occitanie-une-rencontre-sur-le-sujet-de-la-ppr-dans-la-fonction-publique-hospitaliere?utm_source=notificationHebdo
https://www.irsn.fr/actualites/etude-epidemiologique-inworks-nouveaux-resultats-sur-risque-leucemie-lymphome-myelome?at_medium=Email&at_campaign=lettre-information-octobre-2024
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/grippe/documents/enquetes-etudes/comment-evolue-l-adhesion-des-francais-aux-mesures-de-prevention-contre-les-virus-de-l-hiver-resultats-de-la-vague-38-de-l-enquete-coviprev
https://anmteph.fr/wp-content/uploads/2024/09/Programme-CIPPT12.pdf
https://anmteph.fr/wp-content/uploads/2024/09/CIPPT12-FICHE-DINSCRIPTION-2024.pdf
https://colloque-aquavies.fr/?utm_source=brevo&utm_campaign=AQUAVIES%20save%20the%20date%2025&utm_medium=email
https://hubtr.kiosque.inrs.fr/mirror205/441/118906?k=67f8469602855ece9bf98cdb144e5547


La réglementation
dans la fonction
publique hospitalière

Risques
professionnels en
établissements de
santé : les TMS, les
risques
psychosociaux, les
addictions et les
horaires atypiques

Secrétaires des
services de Santé au
Travail des
établissements de
santé

19, 20 et 21 mars 2025
Paris

14, 15 et 16 mai 2025
Paris

4, 5 et 6 juin 2025
Paris

Le programmes et les fiches d'inscription sont disponibles sur notre site.

En savoir plus

ANMTEPH
Secrétariat -13 rue Henri de Guénégaud, 77410, Fresnes sur Marne

06 99 38 07 04 - secretariat@anmteph.fr - anmteph.fr

Se désinscrire
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